TRUYEN KIEU VA Y HOC

Phiém ludn ciia Bs Lé Quang Thong

Truyén Kiéu 1a mot ky thu cda nén vin hoc cia nudc ta . Tuy la mot tac pham
chuyén thé tu tiéu thuyét Trung Hoa ctia Thanh Tam Tai Nhén , Tién Dién tién sinh da
dung thé tho luc bat vdi tai nghé bac thly ma méy trim nim sau chua cé mot thién tai
nao lam ndi . Ngoai Kinh Dich 1a mét tac pham vuia triét hoc , chinh tri , y hoc ... bdi todn
Truyén Kiéu 1a mot tdc pham viia vin hoc kiém boi toan ,1dy kiéu...va xem nhu 1a "qudc
thu" cta dén toc ta. Ban luan va nghién cifu Truyén Kiéu da ton nhiéu gidy muc dudi moi
goc do khac nhau , hom nay nhan ngdy xuin " tra du ttiu hau " , hau sinh mao mudi
phiém luan Truyén Kiéu véi nhan quan ... y hoc , mong ring " ba trim nim sau ", cu TH
Nhu cét tiéng cudi thi 13i cho hau thé , d€ khdi phai than " thién ha con ai khéc T6 Nhu
"(Bdt tri tam bdch du nién hdu-Thién ha ha nhan khdp T6 Nhu)

"Déu long hai d Té Nga"

Cau tho trong Truyén Kiéu ma cac"tan ( phét ) si "thudng cho ring Thuy Kiéu va
Thiy Van la chi em song sinh . Dudi géc d6 Y hoc ¢6 thé 1y gidi dé dang , vi mot bén
132"lan thu thily , nét xudn son"mdot bén 13 "khuén trang day ddn , nét ngai nd nang" thi ré
rang Thiy Van va Thiy Kiéu khong thé 1a song sinh déng hgp tif .Song sinh ddng hop tif
1a cing mot noan , khi sinh ra 1a giéng nhu hai giot nudc , giong ca sinh ly , tam sinh 1y,
va ca dic tinh di truyén (thi du vén tay) va cung gidi tinh . Nhu vay Thuy Kiéu va Thuy
Van c6 thé 13 hai chi em song sinh di hdp tif (hai nodn va hai tinh tring thu thai cing mot
1an hay hai 1an giao hop khéc nhau ,c6 thé 1a do hai ngusi cha khac nhau, cho nén c¢6
truong hop sinh déi mot da den mot da tring 1a vi vay , tuy rat hiém). Thudng song sinh
loai nay khac gidi tinh , mot trai mot gai , dan gian ta cho rang song sinh khéc gidi tinh
thudng khd séng ca hai , nhung thyc ra 13 do chung nhau mot mang dém va mot nhau
(placenta) co sy trao dbi mau gitia hai thai, ma néi tiét td quyét dinh gidi tinh, nén khién
mot thai kia khé phat trién . Cho nén xac sudt Thiy Kiéu va Thiy Van 1a chi em sinh déi
rat thap.

Cuoc doi Thuy Kiéu 1a "mot thién bac ménh " da dudc trdi dinh trudc , va Y hoc
ngdy nay cho thdy ban dé gene (genetic code) ctia Thiy Kiéu cd lién quan dén c4 tinh va
cudc doi clia nang . Kiéu rat tai hoa va nghé si, gene ndy y hoc da ching minh lién quan
mat thiét véi tinh duc (libido) va tinh yéu ( yéu nhiéu ngusi cung mét lic va lang man ) .
¢6 Iuc nang... ¢4 thai véi Thuc Sinh ma khong biét :

" Thdt kinh nang chita biét lam sao " (cdu 1644)
(thét kinh : tit kinh (amenorrhea) ; chiia : pregnancy)
cho nén thudng khong phai v ¢d ma cu Nguyén Cong Tri méng nang :" Poan triong
cho ddang kiép ta dam " . Nhiing ngudi nghé s dai da s tric trd trén duong tinh duyén vi
khong thé théa man ham muén &i tinh trén mot ngudi duge . Cac ban cii nghiém xem



Marilyn Monroe , Brigitte Bardot, Liz Taylor , Madonna... va néi chung gidi nghé si déu
dao hoa nhat muc ! Gene dao hoa nghé si con lién quan dén bénh Hysteria , tAm cin va
trAm cadm (suy nhudc than kinh , réi loan than kinh thuc vat ...) rat cao . Thiy Kiéu da
méc bénh trim cam ( Depressif) ma cu Nguyén Du viét rat phu hop véi Y hoc hién dai!
Sau khi Vuong Quan ké chuyén Dam Tién , Kiéu :
" Lai cang mé man tam thdn
Lai cang diing ldn tdn ngdn chdng ra
Lai cang 1 dét nét hoa

Sdu tudn diit néi chdau sa vdn dai "

Dén t6i khi mo thdy Dam Tién:
" Giong Kiéu rén ri trudng loan "

Bénh tAm cin thudng budn ba vo c§ va mong mi ma quy nhu Thiy Kiéu vay ,
noéng thon ta goi 1a bénh " vuong " , dang bénh tam than hay gip & thiéu nd day thi do
"ngudi 4m " bit , d6 1a bénh tim cin chuyén qua bénh tdm thin phan liét .

Bénh trdm cim cé khuynh hudng tu sat , Kiéu ty tif nhiéu lan , c¢6 1an dung dao ,
lan cudi nhdy song Tién Dudng, may dudc vai Gidc Duyén vét 1én khong thi ... hét
truyén. Trong Y hoc , khong dé gi tu tif , bing cd nhiéu ngudi cang gia cang s chét, cang
¢ bénh cang sd chét , ai cling quy sinh mang ctia minh , néu c6 chét cling s¢ dau dén . O
MY c6 Béc Si ché mdy gitip cho bénh nhan chét nhe nhang , nhung khong phai ai ciling
can dam tu sat , huéng chi dung dao tu ddm , thit c6 nhay 14u ... cho nén nhiing ngudi tu
tti , it nhiéu mic bénh trdm cadm nhe hoic ning , trii nhiing vi anh hung x4 than vi t6 quéc,
vi ly tudng .

Tu Hai 1a nhan vat anh hing , oai phong 1am liét , cu Nguyén Du da mo t4 :

" Rdu hum ham én may ngai
Vai nam tdc réng than mudi thudc cao "

Cau dau r6 1a mot ngudi dan 6ng thua kich thich té nam testosterone , nhung cau
sau , Tt Hai qui méc chiing thiia hormone stomatotrophin & tuyén yén (hypophyse) hay
1a bénh phi dai cuc chi acromegaly . Theo do dat dé 14y huyét chdm ctiu , ngusi xua dung
don vi tat khong c¢d dinh ma goi la ™" tic du than " , nghia 1a 14y ngay trén co thé tiing
nguéi , nén ngudi cao nguidi thap s& co tat thich hgp , nhung cling xé dich 2 - 2,2 cm , nhu
vay vai Tt Hai khodng 10-11cm . Thudc clia Trung Hoa , du la thudc LS Ban di niia thi
cling xé dich 20-40cm , nhu vay Tu Hai cao khoang 2m tré 1én 2 C4 18 vi di dang tuyén
yén nén co lién quan dén chét ding ?

" Khi thiéng khi da vé than
Nhon nhon con diing chon chdn gitia ching
Tro nhu dd viing nhu dong
Ai lay chdng chuyeZn ai rung chdng roi "

Y hoc c6 thé giai thich cai chét cda Tu Hai . D6 1a tinh trang chét dot tl ( sudden

death) .Chét dot tif thusng do nhdi mau co tim hodc tai bién mach mau ndo , su tic gian



hay goi chung 13" stress" thudng khéi phat cai chét loai nay (facteur favorisant) ! Tu Hai
bi H6 Tén Hién Itia va do Kiéu xdi giuc nén tan tanh su nghiép , udt gian cuc diém , sin
¢6 di dang mach mau nao (di dang tuyén yén) vé phinh dong mach nao gay tran mau nao
that (lut n3o), vung than ndo bj ton thuong dot ngdt gay ting truong luc co lam cing cac
co bdp ngoai vi , nén " ai lay ching chuyén ai rung ching r6i " . D nhién Tu Héi ¢6 cAm
kiém :
" Guom dan niia ganh non séng mot cheo "
Khi chét tay kia chdng kiém nén tu thé chét ding thém viing bén :
" La thay oan khi tuong trién
Nang lién phuc xuéng Tu lién ngd ra "

Pung vay , chi ¢c6 Thuy Kiéu dung vao Tu Hai mdi nga ra , gidng nhu nhiing
ngudi chét khong nhdm mét , chi c6 mot ngudi than vudt mit mdi nhdm , diéu nay giai
thich do co bdp khi ting truong luc , chi gian ra (relax) néu c6 tan sé xung dién (impulse)
thich hop cia mdot nguidi than nao d6 .Tuong tu c¢é nhiing chuyén hoang dudng nhung ¢
that d6 1a khi meéo den khi nhdy qua xdc chét c6 thé lam ti thi bat day,khoa hoc giai thich
do 1ong méo den (phai 1a hic miéu) nhiéu dién tich duong khi nhdy qua i thi nhiéu dién
tich am ¢d thé 1am co co xac mdi chét va nhiéu khi loang choang tudng nhu dudi theo
mot nguidi nao dé yéu bong via..

DPoan Thiy Kiéu nhdy xudng soéng Tién Dudng , cu Nguyén Du mo ta tu thé cla
ngudi chét song nudc that 1a khoa hoc .

" Kiéu tif gieo xuoéng duénh ngdn
... Trén mui lidt mudt ao la
Tuy dam hoi nidc chiia loa bong guiong
Giac Duyén nhdn thdt mdt nang
Nang con thiém thiép gidc vang chiia phai "

Trong dan gian di nhan xét nhiing ngusi chét troi nam thuong ndi trong nuidc véi
tu thé up mit xudng nudc, con nif ngia mit 1én tréi cho nén Gidc Duyén mdi thdy "chua
10a bong guiong" chiing t6 Kiéu " hon mé".dudi nudc theo quy luat néi trén . Pong Y gidi
thich 12 " am thing , duong gidng " . Y hoc ngay nay da giai thich hién tuigng trén la do
cd nguc (pectoralis) rin chic , va bd phan sing duc nam khi trudng nudc né 16n , theo
khuynh hudng trong luc va stic ddy Archimede phai néi theo tu thé sip , gidi nd cé nhi
hoa 13 md md trudng nudc nhu cdi phao ndi 1én va cé mong ning tao tu thé ngiia khi chét
dudi nudc, di nhién quy luat ndy khong tuyét déi .

" Ngay xudn con én dua thoi
Thiéu quang chin chuc da ngoai sdau muoi"
... "Ddp diu tai tif giai nhdn
Nguia xe nhu mioc do qudan nhi ném"
Ngua xe ngay nay motd hai banh di hang Nhat ban, Trung qudc ,Dai loan, Triéu
tién,Lién x6,Dong Duic(cii).. diy hang cting ngd hém chay trén khip néo dudng dit nudc



tti thanh thi dén néng thon, gn Xuan Nham Ngo hang Honda tung ra Wave alpha 100
lam diéu ding xe mdy "gia béo" clia con chau "thién triéu" ,cac Kiéu ni ngay nay rét
thich loai xe ndy mau dé nhu cu Nguyén Du da tién dodn:
"nang rdng: chiéc bdach song dao"(1957)
(bach:tram phan khdi,song:wave,dao: mau do)
Xe dong,dudng x4 chat hep, karaoke 6m ,massage,ca phé dén md mé nhiéu... cac Kiéu ni
dudc nhiéu mobile phone réo goi,gip "tiéu sat ti" lang lach, khé long tranh khéi :
"tong diiong chiit chiia cam long"(1953)
ngdy xuan ching ai mudn phién phic 1ap bién ban ,18 ¢6 nhap vién,vién phi thuéc men
hay chup CT cho yén tam ciing thoa thuan dén bu thod dang..
"nghién rang bé mot chit dong lam hai"(1954)
Néu 16 nhap vién phau thuét ¢é sonde tiéu,hay cac ban ni can than néu béi Kiéu ddu nim
gap cau :
Se sé ndm ddt bén diong
Dau dau ngon c6 mia vang niia xanh
xem chiing ¢d thé bi viém bang quang tiét nidu,nhé xét nghiém nudc tiéu lam khang sinh
dd xem loai vi trung gi"siéu ding" vay!
hodc béi Kiéu gip cau:
Thuéc mé ddu da ridi vao
Mo mang nhu gidc chiém bao biét gi(1645-46)
La coi chuing nguéi la rii di "chat" bé thude mé tude hét tu trang vang bac...
Cac ban nam béi Kiéu gip cau:
" Khi twa goi khi cui ddu
Khi vo chin khiuc khi cau doi may"
1a phai can than viéc dn nhau " thit m3 dua hanh banh chung xanh " khong khéo 1a giéng
Kim Trong bj ..... "tao thao" dudi ddy ! .



